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(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
	

	

	Σκοπός του μαθήματος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές τις βασικές αρχές της αξιολόγησης ασφάλειας των καλλυντικών προϊόντων, που διατίθενται στους καταναλωτές. Να μπορούν να εκτιμήσουν τους πιθανούς τοξικολογικούς κινδύνους, πριν διατεθεί στην αγορά  ή να αξιολογηθεί η επικινδυνότητα (ερεθισμοί, αλλεργίες, φωτοτοξικότα κ.α.), κατά την κυκλοφορία, προκειμένου να γίνουν οι διορθωτικές ενέργειες, που μπορεί να χρειαστούν, όπως η απόσυρση ή ανάκληση των τελικών προϊόντων, για να διασφαλιστεί η δημόσια υγεία. 

Στόχος του μαθήματος είναι να διδαχθούν οι φοιτητές τις βασικές αρχές δοκιμασιών ελέγχου τοξικότητας, των πρώτων υλών, των υλικών συσκευασίας και των τελικών προϊόντων. Να μπορούν να αξιολογούν την ερεθιστικότητα των χημικών ουσιών στο δέρμα, μέσω των δοκιμασιών ερεθιστικότητας και ευαισθητοποίησης, καθώς και τον υπολογισμό του περιθωρίου ασφαλείας MoS ( Margin of Safety) για κάθε συστατικό, όπως ορίζει ο Ευρωπαϊκός Κανονισμός και ο ΕΟΦ για τα καλλυντικά (EC 1223/2009).   
Μαθησιακά αποτελέσματα  :
Μετά το τέλος του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να γνωρίζουν:

· Τις δοκιμασίες In vitro και  In vivo τοξικότητας, που εφαρμόζονται σε μία πρώτη ύλη (συστατικό), προκειμένου να αξιολογηθεί η πιθανή επικινδυνότητά του στο τελικό καλλυντικό σκεύασμα.
· Τους  δερματολογικούς ελέγχους (Patch test, Repeated Patch test) που πρέπει να γίνονται, ως προς την ασφάλεια του τελικού καλλυντικού προϊόντος, προκειμένου να χαρακτηριστεί ένα καλλυντικό Μη Ερεθιστικό ή Υποαλλεργικό. 
· Τον τρόπο υπολογισμού του Δείκτη Μέτρησης Ασφαλείας για κάθε συστατικό (MoS).

· Να μπορεί να αξιολογεί την πιθανή τοξικότητα ή επικινδυνότητα των προσμίξεων των πρώτων υλών, των υλικών συσκευασίας και των τελικών σκευασμάτων.

· Να μπορεί να υπογράφει ως Αξιολογητής (Assessor)  την έκθεση αξιολόγησης της ασφάλειας (Safety Assessment)  των καλλυντικών προϊόντων, στον τεχνικό φάκελο που απαιτείται να συνταχθεί από την ΕΕ και τον ΕΟΦ, πριν κυκλοφορήσει το προϊόν στην αγορά.
· Να μπορεί να συνεργαστεί με τις αρμόδιες αρχές, σε περίπτωση που απαιτηθεί, προκειμένου να συνεκτιμηθεί ο κίνδυνος που μπορεί να υπάρχει και η ανάγκη για λήψη διορθωτικών μέτρων, από τον υπεύθυνο κυκλοφορίας του προϊόντος.

	Γενικές Ικανότητες

	

	
	

	Αυτόνομη εργασία, Ομαδική εργασία, εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον, εργασία σε διεθνές περιβάλλον



(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

	Θεωρητικό Mέρος Mαθήματος 

· Δοκιμασίες Ερεθιστικότητας  (προσδιορισμός ερεθιστικότητας στο δέρμα, στο μάτι,  από το στόμα)
· Δοκιμασίες Φωτοτοξικότητας – Φωτοαλλεργίες.

· Δοκιμασίες Καρκινογένεσης – Μετάλλαξης 

· In vitro & In vivo μελέτη απορρόφησης των ουσιών από το δέρμα.
· Ξένες προσμείξεις, ίχνη, πληροφορίες για τις πρώτες ύλες και τα υλικά συσκευασίας.
· Έκθεση στο καλλυντικό προϊόν. Για τον υπολογισμό της έκθεσης λαμβάνονται επίσης υπόψη οι τοξικολογικές επιδράσεις που πρέπει να εξεταστούν (π.χ. η έκθεση μπορεί να χρειάζεται να υπολογιστεί ανά μονάδα δερματικής επιφάνειας ή σωματικού βάρους).
· Τοξικολογικό προφίλ των ουσιών. Όλες οι σημαντικές τοξικολογικές οδοί απορρόφησης εξετάζονται ενώ υπολογίζονται οι συστημικές επιδράσεις καθώς και το περιθώριο ασφάλειας (MoS) βάσει του επιπέδου μη παρατηρούμενης παρενέργειας (NOAΕL).
· Αξιολόγηση ενός καλλυντικού προϊόντος σε πραγματικές συνθήκες χρήσης.

· Ανεπιθύμητες ενέργειες και σοβαρές ανεπιθύμητες ενέργειες. 

· Καλλυντικο-επαγρύπνυση (Cosmeto-vigilance)
· Προειδοποιήσεις και οδηγίες χρήσης στην επισήμανση
· Σύνταξη έκθεσης Ασφάλειας. Τρόπος υποβολής. 

· Συμπέρασμα της εκτίμησης. Εξήγηση του επιστημονικού σκεπτικού που οδήγησε στο συμπέρασμα της εκτίμησης.



(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

	ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ

	Πρόσωπο με πρόσωπο

	ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ

	Χρήση Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία, Υποστήριξη μαθησιακής διαδικασίας μέσω e-class στο θεωρητικό και το εργαστηριακό μέρος

	ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ


	Δραστηριότητα

Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου

Διαλέξεις
50
Ομαδική αυτόνομη εργαστηριακή εργασία-παρουσίαση και επεξεργασία πειραματικών αποτελεσμάτων
20
Εκπαιδευτική εκδρομή
Αυτοτελής μελέτη
20
Σύνολο Μαθήματος 
90


	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

.
	ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

 Πολλαπλής επιλογής, ανάπτυξης, χαρακτηρισμός προτάσεων ως Σωστό ή Λάθος,  επίλυση προβλημάτων (100%)




(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
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