
ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΠΤΥΧΙΟΥ ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΜΕ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑ 

Α. Πως θα επιλέξω στο μηχανογραφικό μου να σπουδάσω Αισθητικός και 

Κοσμητολόγος  ? 

1. Πρέπει να επιλέξω  το …επιστημονικό πεδίο  το οποίο επιτρέπει να επιλέξω το 

Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών  του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  

2. Μόνο στο Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών  του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  

υπάρχει κατεύθυνση Αισθητικής και  Κοσμητολογίας   και μπορείς να 

σπουδάσεις Αισθητικός και Κοσμητολόγος  

 

Β. Μετά την εισαγωγή μου στο Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών  του 

Πανεπιστημίου  Δυτικής Αττικής ,πως θα σπουδάσω Αισθητικός και 

Κοσμητολόγος  

1. Θα ακολουθήσω κοινό πρόγραμμα μαθημάτων του Τμήματος Βιοϊατρικών 

Επιστημών  για τρία  (3) πρώτα ακαδημαϊκά εξάμηνα (Πίνακας 1) 

2. Στο τέλος του 3ου ακαδημαϊκού εξαμήνου  θα πρέπει να επιλέξω την κατεύθυνση  

Αισθητικής και Κοσμητολογίας  

3. Οι σπουδές της κατεύθυνσης  Αισθητικής και Κοσμητολογίας  ξεκινούν από το 

4ο ακαδημαϊκό εξάμηνο   και διαρκούν ( 5) ακαδημαϊκά εξάμηνα (Πίνακας 2) 

 

Πίνακας 1 :Τα μαθήματα των τριών(3) πρώτων ακαδημαϊκών εξαμήνων  του 

Τμήματος  Βιοϊατρικών Επιστημών   του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής είναι τα 

παρακάτω : 

 

 

A εξάμηνο Β εξάμηνο Γ εξάμηνο 
1. Ανατομική Ι 
2. Γενική και Ανόργανη 

Χημεία 
3. Κυτταρική Βιολογία 
4. Βιοφυσική 
5. Πληροφορική Βιοϊατρικών 

Επιστημών 
6. Μαθηματικά στις 

Βιοϊατρικές Επιστήμες 

1. Ανατομική ΙΙ 
2. Βιοχημεία 
3. Οργανική Χημεία 
4. Εισαγωγή στις Βιοϊατρικές 

Επιστήμες 
5. Φυσιολογία 
6. Βιοστατιστική 
7. Βιοϊατρική Αγγλική 

Ορολογία 

1. Φαρμακολογία 
2. Μεθοδολογία της Έρευνας 
3. Πρώτες Βοήθειες 
4. Γενική Μικροβιολογία 
5. Νοσολογία 
6. Βασικές Αρχές 

Δερματοκοσμητολογίας 
7. Βασικές αρχές 

Δερματολογίας 
 

 

 

 

 

https://bisc.uniwa.gr/course/anatomiki-i/
https://bisc.uniwa.gr/course/kyttariki-viologia/
https://bisc.uniwa.gr/course/viofysiki-2/
https://bisc.uniwa.gr/course/pliroforiki-vioiatrikon-epistimon/
https://bisc.uniwa.gr/course/pliroforiki-vioiatrikon-epistimon/
https://bisc.uniwa.gr/course/mathimatika-stis-vioiatrikes-epistimes/
https://bisc.uniwa.gr/course/mathimatika-stis-vioiatrikes-epistimes/
https://bisc.uniwa.gr/course/viochimeia/
https://bisc.uniwa.gr/course/organiki-chimeia/
https://bisc.uniwa.gr/course/eisagogi-stis-vioiatrikes-epistimes/
https://bisc.uniwa.gr/course/eisagogi-stis-vioiatrikes-epistimes/
https://bisc.uniwa.gr/course/fysiologia/
https://bisc.uniwa.gr/course/viostatistiki/
https://bisc.uniwa.gr/course/vioiatriki-aggliki-orologia/
https://bisc.uniwa.gr/course/vioiatriki-aggliki-orologia/
https://bisc.uniwa.gr/course/farmakologia/
https://bisc.uniwa.gr/course/methodologia-tis-ereynas/
https://bisc.uniwa.gr/course/protes-voitheies/
https://bisc.uniwa.gr/course/geniki-mikroviologia/
https://bisc.uniwa.gr/course/nosologia-3/
https://bisc.uniwa.gr/course/vasikes-arches-dermatokosmitologias/
https://bisc.uniwa.gr/course/vasikes-arches-dermatokosmitologias/
https://bisc.uniwa.gr/course/vasikes-arches-dermatologias/
https://bisc.uniwa.gr/course/vasikes-arches-dermatologias/


 

 

Πίνακας 2 :Τα μαθήματα των πέντε ( 5) ακαδημαϊκών εξαμήνων   της κατεύθυνσης 

Αισθητικής και Κοσμητολογίας  του Τμήματος  Βιοϊατρικών Επιστημών  του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής είναι τα παρακάτω : 

 

Δ Ε ΣΤ Ζ Η 
1.Διατροφή και 
Δέρμα               
2.Ιαματική 
Δερματοθεραπεία 
3.Δερματοαισθητι
κή Ι              
4.Χημεία & 
Κοσμητολογία 
5.Φυσικών 
Προϊόντων 
6.Δερματολογία Ι 
7.Δερματοκοσμητ
ολογία Ι 

1.Δερματοαισθητική 
ΙΙ                     
2.Δερματολογία ΙΙ –  
Αφροδισιολογία 
3.Δερματοκοσμητολ
ογία ΙΙ                         
4.Ανεπιθύμητες 
Ενέργειες από 
Καλλυντικά – 
Τοξικολογία            
5.Ψιμυθίωση – 
Διορθωτική 
Ψιμυθίωση 
Διαρκείας 

1.Περιβάλλον και 
Καλλυντικά 
2.Ηλεκτρική 
Δερματοθεραπεία Ι   
3.Βασικές Αρχές 
Αισθητικής 
Δερματολογίας 
4.Αποτελεσματικότητα 
Καλλυντικών 
Προϊόντων 
5.Βιοτεχνολογία στην 
Κοσμητολογία 
6.Παραγωγή 
Καλλυντικών 
Προϊόντων 
7.Ποιοτικός Έλεγχος 
Καλλυντικών 
Προϊόντων 

1.Ηλεκτρική 
Δερματοθεραπεία ΙΙ –
   Laser 
2.Μη Παρεμβατική 
Αντιμετώπιση της 
Παχυσαρκίας 
3.Ενζυμική 
Δερματοθεραπεία 
4.Συστήματα 
Μεταφοράς Δραστικών 
Ουσιών 
5.Δεοντολογία 
Επαγγέλματος 
6.Νομοθεσία 
Καλλυντικών και 
Ιατροτεχνολογικών 
Προϊόντων 

1.Εναλλακτικές Θεραπείες 
2.Αξιολόγηση Ασφάλειας 
Καλλυντικών 
3.ΠροϊόντωνΒιοηθικήΑσφάλεια 
Laser                                                                     
4. Γήρανση –  Μακροζωΐα                        
5.Υγιεινή και Επιδημιολογία           
6.Δερματολογία και Αισθητική σε 
Ειδικούς Πληθυσμούς                                                    
7.Συσκευασία Καλλυντικών 
Προϊόντων                                         
7.Φυσικά και Βιολογικά Καλλυντικά                     
8.Αισθητική Γυμναστική                                       
9.Αισθητική κ 
Δερματοκοσμητολογία στους 
Ογκολογικούς Ασθενείς                                       
10.Πλαστική Χειρουργική και 
Αθλητική Δραστηριότητα                                              
11.Δερματικές εφαρμογές Laser και 
Φωτονικής                                              
12.Πτυχιακή Εργασία                                                  
13.Πρακτική Άσκηση 
 

 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Το πρόγραμμα σπουδών προσφέρει 68 μαθήματα (συμπεριλαμβανομένων της 

Διπλωματικής εργασίας και της Πρακτικής άσκησης) εκ των οποίων ο φοιτητής για να 

καταστεί πτυχιούχος θα πρέπει να έχει ολοκληρώσει επιτυχώς τα 47. 

Τα Α και Β εξάμηνα περιλαμβάνουν έξι (6) και επτά (7) Υποχρεωτικά/Γενικής Υποδομής 

μαθήματα, αντίστοιχα. 

Το Γ εξάμηνο περιλαμβάνει τέσσερα (4) Υποχρεωτικά μαθήματα/Γενικής Υποδομής και 

προσφέρονται δεκατρία (13) Επιλογής Υποχρεωτικά/Ειδικής Υποδομής, εκ των οποίων 

πρέπει να επιλεγούν τα τρία (3). 

Το πρόγραμμα σπουδών των υπολοίπων πέντε (5) εξαμήνων περιλαμβάνει μαθήματα 

Ειδικότητας και μαθήματα Ειδικής Υποδομής (Υποχρεωτικά ή/και Επιλογής) για την 

κατεύθυνση Αισθητικής και Κοσμητολογίας. 

https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/iamatiki-dermatotherapeia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/iamatiki-dermatotherapeia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatoaisthitiki-i/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatoaisthitiki-i/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/chimeia-kosmitologia-fysikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/chimeia-kosmitologia-fysikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/chimeia-kosmitologia-fysikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/chimeia-kosmitologia-fysikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatologia-i/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/1536/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/1536/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatoaisthitiki-ii/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatoaisthitiki-ii/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatologia-ii-afrodisiologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatologia-ii-afrodisiologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatokosmitologia-ii/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatokosmitologia-ii/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/anepithymites-energeies-apo-kallyntika-toxikologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/anepithymites-energeies-apo-kallyntika-toxikologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/anepithymites-energeies-apo-kallyntika-toxikologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/anepithymites-energeies-apo-kallyntika-toxikologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/psimythiosi-diorthotiki-psimythiosi-diarkeias/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/psimythiosi-diorthotiki-psimythiosi-diarkeias/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/psimythiosi-diorthotiki-psimythiosi-diarkeias/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/psimythiosi-diorthotiki-psimythiosi-diarkeias/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/perivallon-kai-kallyntika/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/perivallon-kai-kallyntika/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/ilektriki-dermatotherapeia-i/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/ilektriki-dermatotherapeia-i/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/aisthitiki-iatriki/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/aisthitiki-iatriki/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/aisthitiki-iatriki/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/apotelesmatikotita-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/apotelesmatikotita-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/apotelesmatikotita-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/viotechnologia-stin-kosmitologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/viotechnologia-stin-kosmitologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/paragogi-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/paragogi-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/paragogi-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/poiotikos-elegchos-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/poiotikos-elegchos-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/poiotikos-elegchos-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/ilektriki-dermatotherapeia-ii-laser/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/ilektriki-dermatotherapeia-ii-laser/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/ilektriki-dermatotherapeia-ii-laser/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/mi-paremvatiki-antimetopisi-tis-pachysarkias/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/mi-paremvatiki-antimetopisi-tis-pachysarkias/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/mi-paremvatiki-antimetopisi-tis-pachysarkias/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/enzymiki-dermatotherapeia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/enzymiki-dermatotherapeia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/systimata-metaforas-drastikon-oysion/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/systimata-metaforas-drastikon-oysion/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/systimata-metaforas-drastikon-oysion/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/deontologia-epaggelmatos/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/deontologia-epaggelmatos/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/nomothesia-kallyntikon-kai-iatrotechnologikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/nomothesia-kallyntikon-kai-iatrotechnologikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/nomothesia-kallyntikon-kai-iatrotechnologikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/nomothesia-kallyntikon-kai-iatrotechnologikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/enallaktikes-therapeies/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/axiologisi-asfaleias-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/axiologisi-asfaleias-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/axiologisi-asfaleias-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/axiologisi-asfaleias-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/asfaleia-laser/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/asfaleia-laser/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/asfaleia-laser/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/ygieini-kai-epidimiologia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatologia-kai-aisthitiki-se-eidikoys-plithysmoys/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatologia-kai-aisthitiki-se-eidikoys-plithysmoys/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/syskeyasia-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/syskeyasia-kallyntikon-proionton/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/fysika-kai-viologika-kallyntika/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/aisthitiki-gymnastiki/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/aisthitiki-kai-dermatokosmitologia-stoys-ogkologikoys-astheneis/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/aisthitiki-kai-dermatokosmitologia-stoys-ogkologikoys-astheneis/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/aisthitiki-kai-dermatokosmitologia-stoys-ogkologikoys-astheneis/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/plastiki-cheiroyrgiki-kai-athlitiki-drastiriotita/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/plastiki-cheiroyrgiki-kai-athlitiki-drastiriotita/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatikes-efarmoges-laser/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/dermatikes-efarmoges-laser/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/ptychiaki-ergasia/
https://aesthcosm.bisc.uniwa.gr/course/praktiki-askisi/


Στα Δ και Ε εξάμηνα περιλαμβάνονται έξι (6) και πέντε (5) Υποχρεωτικά μαθήματα, 

αντίστοιχα. 

Στο ΣΤ εξάμηνο περιλαμβάνονται τρία (3) Υποχρεωτικά μαθήματα, και προσφέρονται 

και τέσσερα (4) μαθήματα Επιλογής Υποχρεωτικά εκ των οποίων πρέπει να επιλεγούν 

τα δυο (2). Στο Ζ εξάμηνο περιλαμβάνονται τέσσερα (4) Υποχρεωτικά μαθήματα και 

δυο (2) Επιλογής Υποχρεωτικά, εκ των οποίων πρέπει να επιλεγεί το 1. 

Στο Η εξάμηνο προσφέρονται δεκαπέντε (15) Επιλογής Υποχρεωτικά μαθήματα, 

συμπεριλαμβανομένων της Διπλωματικής εργασίας και της Πρακτικής άσκησης. 

Δίνονται στο φοιτητή οι δυνατότητες να επιλέξει: 

α) Διπλωματική εργασία, Πρακτική άσκηση και 2 μαθήματα Επιλογής Υποχρεωτικά ή 

β) Πρακτική άσκηση και 4 Επιλογής Υποχρεωτικά μαθήματα ή 

γ) Διπλωματική εργασία και 4 Επιλογής Υποχρεωτικά μαθήματα ή 

δ) 6 μαθήματα Επιλογής Υποχρεωτικά. 


